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RNA and DNA extraction, PCR , DNA 

Purification , Real-time PCR , Cloning,  protein 

expression and  western blot 

Molecular Techniques 

Human cell lines, cell proliferation and cell 
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ELISA Serological Techniques 

Basic bioinformatics Bioinformatics 

Graph pad prism, Power point, SPSS, Excel Computer Skills 

 

 

 

 

 

 سوابق تحصیلي :  -3

 محل تحصیل   سال اخذ   درجه مدرك  عنوان مدرک   ردیف 

1- دانشگاه علوم پزشکی  1401 دکتری تخصصی  بیوشیمی بالینی 

 ایران

 

 دانشگاه علوم پزشکی ایران 1398 کارشناسی ارشد  بیوشیمی بالینی -2

 دانشگاه شهید چمران 1389 کارشناسی زیست شناسی عمومی  -3

 

 سوابق  شغلی:   -4

 از سال  مسئولیت  ردیف 
تا سال  

 کنون /
 محل   اشتغال 

 آرمایشگاه تشخیص طبی  1400 1399 کارشناس  

     

     

 

 انتشارات :  -5

 

H-index  بر اساسscopus: 7 
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 مقالات ارایه شده در کنفرانس ها :  (7

 

1. Oral presentation (Homology modelling of HmbR IN Neisseria meningitides), international 

conference on knowledge and innovation in engineering , science and technology; July 19 ,2018 in 

iran, Tehran. 

2. poster presentation (Investigating the expression level of adipose triglyceride lipase (ATGL) gene 

Iranian National congress of biochemistry and th  in peripheral blood mononuclear cells (PBMC))the 15

28 august 2018; Isfahan, Iran -international congress of biochemistry and molecular biology, 25 ththe 6

. 

3.poster presentation (Inhibition of sirtuin 1 deacetylase by miR-211-5p provides a mechanism for the 

-nternational congree of medical lab and clinic, 12i thinduction of cell death in breast cancer cells )12

14 des, 2019; tehran ,Iran. 

 

4. mini-oral presentation (therapeutic potential of resveratrol and atorvastatin following high fat diet 

up-take induced non-alcoholic fatty liver deseas by targeting genes involoved in cholesterol 

28 jun 2024, tehran , -, 25international congree of medical lab and clinic th5133) -metabolism and miR

Iran. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مجري یا همكار طرحهاي تحقیقاتي:   -8

 عنوان طرح  ردیف 

مجری /  

همکار/طرح  

 دهنده 

 تا سال  ازسال 

محل  

انجام  

 طرح

محل تایید  

 طرح

بر بقا  miR-211بررسی اثر  1

-MCFو آپوپتوز سلول های  

و  P53ومیزان پروتئین   7

 استیلاسیون آن دراین سلول ها  

دانشگاه  18/10/1397 23/07/1394 مجری/دانشجو 

ایران/ 

دانشکده 

 پزشکی

دانشگاه 

ایران/دانشکده 

 پزشکی

بررسی اثر رزوراترول و   2

اتوروستاتین بر سطوح بیان 

ژن های دخیل در انتقال  

معکوس کلسترول و پروتئین  

 ABCA1  ،ABCG1های

حیوانی کبد در مدل    LXRو

 چرب 

دانشگاه  07/07/1400 24/09/1399 همکار اول 

ایران/ 

دانشکده 

 پزشکی

دانشگاه ایران/ 

دانشکده 

 پزشکی



 

 بررسی سطح بیان ژنهای 3

FOXO1 ،P27 KIP و 

MIRNA  168، 27های  ،

 و میزان پروتئین های 186

P –AKT1 , AKT1  در

بافت های اندومتر سرطانی و  

 نرمال بیماران هایپرپلازی و 

دانشگاه  22/08/1400 17/08/1400 همکار سوم

ایران/ 

دانشکده 

 پزشکی

دانشگاه ایران/ 

دانشکده 

 پزشکی

بررسی بیان ژن آنزیم   4

 آدیپوزتری گلیسرید لیپاز

ATGL   در سلولهای تک

هسته ای خون محیطی افراد  

مبتلا به چاقی و مقایسه آن با  

 افراد با وزن طبیعی

همکار 

 دانشجو /

دانشگاه  15/10/1397 19/07/1397

ایران/ 

دانشکده 

 پزشکی

دانشگاه ایران/ 

دانشکده 

 پزشکی

بررسی اثر کاتارانتین و یوبی    5

کوئینون بر سطوح بیان 

و    NRF2فاکتور رونویسی

ارتباط آن با متاستاز، مقاومت 

دارویی و آپوپتوز در رده  

به ترتیب با   HEPG2سلولی

 MMP-فاکتورهایارزیابی 

9 ،MRP1 ،2-BCL 

دانشگاه  29/04/1400 24/09/1399 همکار سوم

ایران/ 

دانشکده 

 پزشکی

دانشگاه ایران/ 

دانشکده 

 پزشکی

بررسی سطوح اندومتری ژنها  6

 ,MIRNA، پروتئین ها، 

LNCRNA  و فاکتورهای

سرمی رشد عروق در بیماران 

 با شکست مکرر لانه گزینی

(RIF)  کنترل و گروه 

دانشگاه  در حال اجرا  10/07/1401 همکار دوم

ایران/ 

دانشکده 

 پزشکی

دانشگاه ایران/ 

دانشکده 

 پزشکی

شناسایی بیوانفورماتیکی و   7

های  بررسی سطوح بیان ژن

  LNCRNAدو مسیر

-TFAP2A

S1A،5P -MIR26A  ،

CKS2 وLNCRNA  

AS1-ADIRF ،,MIR 

5P EGR1 -191  و

 و  CKS2هایپروتئین

EGR1   در بافت اندومتر

بیماران مبتلا به سرطان  

 اندومتر و کنترل

دانشگاه  در حال اجرا  01/03/1401 همکار دوم

ایران/ 

دانشکده 

 پزشکی

دانشگاه ایران/ 

دانشکده 

 پزشکی

بررسی سطح بیان پروتئین و  8

 ژنهای

LC3,BECLIN1,ATG4B 

 MIRNAS 31,22,665-و

3P   دخیل در اتوفاژی در بافت

اندومتر سرطانی در  های 

بیماران مراجعه کننده به 

بیمارستان های دانشگاه علوم 

پزشکی ایران در مقایسه با 

 کنترل

دانشگاه  در حال اجرا  30/11/1400 همکار/دانشجو 

ایران/ 

دانشکده 

 پزشکی

دانشگاه ایران/ 

دانشکده 

 پزشکی



بررسی اثر سویه کاندید   9

پروبیوتیک برسطح گلوکر  

پروفایل لیپیدی و  خون و 

فاکتورهای التهابی در مذل  

 موش دیابتی

پژوهشکده  در حال اجرا  19/07/1402 همکار سوم

غدد و 

متابولیسم 

دانشگاه 

 ایران

پژوهشکده 

غدد و 

متابولیسم 

 دانشگاه ایران

بررسی اثر عصاره زیره سیاه   10

بر سطوح بیان ژن های دخیل  

در استرس شبکه اندوپلاسمی  

(ER  و پروتئین های )

eIF2α  و ATF4  در مدل

 حیوانی کبدچرب 

دانشگاه  در حال اجرا  08/12/1402 مجری دوم 

علوم 

پزشکی 

 لرستان

دانشگاه علوم 

پزشکی 

 لرستان

و    رزوراترول اثرمطالعه  11

- سیستم رنین بر آتوروستاتین

مدل  در نژیوتانسین لوکال کبدآ

 کبد  حیوانی

دانشگاه  در حال اجرا  07/08/1402 مجری دوم  

علوم 

پزشکی 

شهید 

بهشتی/ 

دانشکده 

فناوری  

 های نوین

دانشگاه علوم 

پزشکی شهید 

بهشتی/ 

دانشکده 

فناوری های  

 نوین 

 

 ها/  سمینار /کنگره  : همكاري در برگزاري کلاس آموزشي /كارگاه  -9

 

به مدت دو روز در گروه بیوشیمی بالینی دانشگاه    4/97/ 3گواهی همکاری در کارگاه آموزشی کشت سلولی  در تاریخ  .1

 علوم پزشکی ایران.

به مدت دو روز در گروه بیوشیمی بالینی   10/4/97گواهی همکاری در کارگاه آموزشی کلونینگ ژن در تاریخ   .2

 دانشگاه علوم پزشکی ایران.

 

به مدت یک روز در گروه بیوشیمی بالینی دانشگاه    04/10/1401گواهی برگزاری کارگاه عملی وسترن بلات در تاریخ  .3

 علوم پزشکی ایران

 

 عنوان پایان نامه کارشناسی ارشد:   - 10

-MDAو  MCF-7توتال و استیله در سلول های    P53و پروتئین    SIRT1بر میزان بیان ژن و پروتئین    miR211برررسی اثر  

MB-231  سرطان پستان 

نامه دکتری: بررسی اثر رزوراترول و آتوروستاتین بر میزان بیان و سطح پروتئین های ژن های دخیل در   انتقال  عنوان پایان 

 معکوس کلسترول در موش های با رژیم غذایی پرچرب 

 

 سایر موارد:   -11

 

 (  10/10/1398آشنایی مقدماتی با مفاهیم پتنت و جستجوی پتنت )در شرکت  .1

به مدت   16/04/1400شرکت در کارگاه مجازی جستجو،بلاست و طراحی پرایمر در کارهای مولکولی که در تاریخ  .2

 گردید.دو ساعت تشکیل 

به مدت دو ساعت تشکیل   1400/ 27/08در تاریخ    "  spssشرکت در کارگاه مجازی آموزشی "آشنایی با نرم افزار  .3

 گردید.

 به مدت دو ساعت تشکیل گردید. 03/05/1400شرکت در کارگاه مجازی "تکنیک های بقا و سمیت سلولی " در تاریخ  .4

ساعت تشکیل   12به مدت    30/01/1400شرکت در کارگاه آشنایی با"  مقدمات تدریس و طراحی آموزشی"  در تاریخ  .5

 گردید.

 ساعت تشکیل گردید.  6به مدت    1398/ 27/09شرکت در کارگاه آشنایی با"  خلق ثروت و کارآفرینی"  در تاریخ  .6

 ساعت تشکیل گردید.  15به مدت  1402/ 05/04در تاریخ  سیستم مدیریت کیفیت در آزمایشگاه"" کارگاه  شرکت در .7

 ساعت تشکیل گردید.  10به مدت   1403/ 02/01شرکت در کارگاه "پایگاه های داده بیوانفورماتیک" در تاریخ  .8

 به مدت ده ساعت تشکیل گردید.  06/01/1403" در تاریخ Rشرکت در کارگاه "آنالیز شبکه در   .9

 

 

 پزشکی ایران به مدت یک سال. عضو علی البدل شورای مرکزی در انجمن علمی دانشجویی بیوشیمی دانشگاه علوم  •

 آزمون جامع دکترا و عضو استعداد درخشان در دوره ی دکترا  1رتبه  •



 

 

 

 


